
 

 Планирование работы по ОБЖ. 
месяцы Навыки  

безопасного  

поведения в  

природе 

Правила  

пожарной  

безопасности 

Основы 

безопасности  

собственной  

жизнедеятельности 

Правила  

дорожного  

движения 

С 

Е 

Н 

Т 

Я 

Б 

Р 

Ь 

Взаимосвязь и  

взаимодействие 

в  

природе 

Беседа «Труд  

пожарных» 

Чтение «Рассказ 

о  

неизвестном  

герое»  

С Я..Маршака 

«Поплотнее кран  

закрой, осторожней  

будь с водой» 

«Пора не пора – не  

ходи со двора»  

Д/игра «Мы  

шоферы» 

О 

К 

Я 

Б 

Р 

Ь 

«Будем беречь 

и  

охранять 

природу» 

Беседа «Спички  

не тронь – в  

спичках огонь» 

Аппликация  

«Пожарная  

машина» 

«Ток бежит по  

проводам»  

«Электроприборы» 

«Мостовая для  

машин, тротуар  

для пешеходов» 

Д/игра «Водители» 

Чтение О.Бедарев  

«Азбука 

безопасности» 
Н 

О 

Я 

Б 

Р 

Ь 

«Съедобные и  

несъедобные  

грибы» 

Беседа «Узнай 

все  

об электрической  

лампочке». 

Просмотр  

Мультфильма 

«Кошкин дом» 

«Служба 02»  

«Съедобные  

несъедобные 

грибы» 

«О полосатой  

зебре» 

Заучивание  

«Песенка о  

правилах»  

Д/игра «Дорожные  

знаки, светофор и  

ты» 
Д 

Е 

К 

А 

Б 

Р 

Ь 

«Съедобные 

ягоды  

и ядовитые  

растения» 

Беседа «Почему  

зажигается  

спичка» 

п/игра 

«Пожарные  

на учении» 

«Полезные вещи – 

молоток и клещи,  

ножницы, катушки 

– 

детям не игрушки»  

«Скорая помощь» 

"Красный, желтый,  

зеленый» 

Чтение рассказа  

«Машины на  

нашей улице» 

Д/игра «Собери  

машину по частям» 
Я 

Н 

В 

А 

Р 

Ь 

«Безопасность 

на льду» 

Беседа «Огонь  

злой, огонь  

добрый» 

«Внешность 

человека  

может быть  

обманчива»  

«Лекарственные  

растения» 

«Посмотри налево,  

посмотри направо» 

Чтение  

стихотворения В.  

Семерин  

«Запрещается – 

разрешается» 

Д/игра «Проводи  

друзей к школе» 
Ф 

Е 

В 

Р 

А 

Л 

Ь 

«Контакты с  

животными» 

Беседа «Почему  

огонь полезен и  

опасен» 

Чтение  

С.Маршака  

«Рассказ о  

неизвестном  

герое» 

«Опасные 

ситуации:  

контакты с  

незнакомыми 

людьми  

на улице и дома»  

«Ядовитые 

растения» 

«Человек с жезлом  

на перекрестке» 

Заучивание  

наизусть  

В.Кожевников  

«Светофор» 

Рисование  

«Регулировщик» 



М 

А 

Р 

Т 

«На воде, на  

солнце…» 

Экскурсия «В  

гости к  

пожарным» 

Беседа 

«Пожарная  

безопасность в  

доме» 

Экскурсия «В гости 

к  

пожарным» 

Беседа «Пожарная  

безопасность в 

доме» 

«Не играй в прятки  

с водителем» 

Чтение Н.Носов  

«Автомобиль» 

Рисование  

«Большие  

неторопливые  

машины» 
А 

П 

Р 

Е 

Л 

Ь 

«Сбор грибов и  

ягод» 

Беседа «Огонь  

важное открытие  

древнего  

человека» 

Практическое  

занятие по  

отработке плана  

эвакуации в  

случае  

возникновения  

пожара 

«Ребенок и его  

старшие приятели»  

«Гроза» 

«Азбука дороги» 

Рассматривание  

дорожных знаков. 

Д/игра «Дорожные  

знаки» 

М 

А 

Й 

«На прогулку 

мы  

идем» 

Беседа «Миф о  

Прометее» 

Развлечение  

«Пожарному 

делу 

учиться всегда,  

пригодиться» 

«Балкон, открытое  

окно и другие 

бытовые  

опасности» 

«Кошка и собака -

наши соседи» 

 

«О правилах  

поведения в  

общественном  

транспорте» 

Конкурс рисунков  

«Правила  

дорожного  

движения» 

 

 

 

 


